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Terno d’Isola, 05 ottobre 2023 

CIRCOLARE N°029 

                                                                

AI GENITORI DEGLI ALUNNI 

DELLA SCUOLA SECONDARIA  

AI DOCENTI 

AL SITO WEB 

Oggetto: CORSA CAMPESTRE SCUOLA SECONDARIA A.S. 2023-24 

Le docenti di Scienze Motorie, Riera Eleonora e Savi Daniela, organizzano la corsa campestre 

d’Istituto. 

Obiettivi del progetto:  

1. essere in grado di distribuire lo sforzo in relazione al tipo di attività richiesta; 

2. praticare attività di movimento per migliorare la propria efficienza fisica riconoscendone i 

benefici; 

3. saper adottare comportamenti appropriati per la sicurezza propria e dei compagni; 

4. saper gestire in modo consapevole le situazioni competitive con autocontrollo e rispetto per 

l'altro, sia in caso di vittoria sia in caso di sconfitta. 

Dati tecnici: 

 

Luogo Centro Sportivo di Terno D’Isola, via dello sport, 23 

Data 04/11/2023 

Orario 9:30-12:30 

Alunni 

partecipanti 

Tutti gli alunni che avranno consegnato l’autorizzazione firmata dal 

genitore e  il certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo 

non agonistico in ambito scolastico (o certificato medico di idoneità allo 

sport agonistico) entro il 04/11/2022. 

Attività 

programmate 

Corsa campestre di circa 1200 m per la categoria ragazzi (classe prima 

secondaria), corsa campestre di circa 1600 m per la categoria cadetti 

(classi seconda e terza media).  

 

Allegato alla presente circolare il modulo di autorizzazione del genitore.  Con la versione cartacea 

della presente sarà consegnato anche il modulo di richiesta di rilascio del certificato di idoneità 

alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico in ambito scolastico. Entrambi i moduli 

dovranno essere consegnati ai docenti organizzatori entro il 4 novembre 2023. 

Gli alunni del plesso di Terno arriveranno direttamente al centro sportivo a piedi, mentre gli 

alunni di Chignolo con autobus dedicato. 

La manifestazione si chiuderà con la premiazione dei vincitori. 

Si ringraziano anticipatamente i volontari della protezione civile e del gruppo Alpini, il centro 

sportivo di Terno D’Isola e i comitati genitori per il supporto. 

 

Docenti accompagnatori: Riera Eleonora – Savi Daniela e tutti i docenti in servizio. 

 

                                                                            Il Dirigente Scolastico                                                                                            

                                                                         Prof. Giovanni Carlo Vezzoli 
                   Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. 
            Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa                                                      
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ALLEGATO ALLA CIRCOLARE N°029 

 

AUTORIZZAZIONE CORSA CAMPESTRE 04/11/2023 

 

Al Dirigente Scolastico  

dell’Istituto Comprensivo di Terno d’Isola 

 

 

 

Il sottoscritto ___________________________________genitore  

 

 

dell’alunno/a________________________________ 

 

 

 

Frequentante la classe ____ sez. ____, visto il programma, 

 

 

 

AUTORIZZA                NON AUTORIZZA 

 

 

il proprio figlio/a a partecipare alla CORSA CAMPESTRE del 04/11/2023 come da circolare N°029 

del 2023.   

 

 

 

 

Firma del genitore/rappresentante legale 
 
  
                 -------------------------------------------- 
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